M ohren - Muffins 2

Zutaten fur: 12 Stueck

FUER DI E MJFFI NS

100 G anm Mehren
75 Gramm Hasel nuesse; genahl en
125 Gramm Butter
125 G anm Zucker
2 Ei er
100 G anm Mehl
50 Gramm Spei sest aer ke
1 Teel . Backpul ver

FUER DEN GUSS

60 Gramm Puder zucker
2 Essl. Orangensaft

ZUM VERZI EREN

12 kl ei n. Marzi pannoehren

Anleitung:

Moehren schael en und fein rei ben. Hasel nuesse in einer Pfanne ohne
Fett roesten. Weiche Butter in eine Schuessel geben. Zucker, Eier,
Mehl , Spei sest aerke und Backpul ver daraufgeben und alles nmit einem
M xer auf hoechster Stufe 2 Mn. gut verruehren. Mehren und

Hasel nuesse m schen und darunterruehren. Den Teig in gefettete
Muf fi n- oder Papi er backf oernchen fuell en und i m Backofen (E-Herd:
200 Gad / Uruft: 175 Gad / Gas: St.2) ca. 40 Mn. backen. Fuer
den Guss Puder zucker und Orangensaft glattruehren und die Miffins
damt ueberziehen. Mt Marzi pannobehrchen verzieren.



