Mohn - Ananas - M uffins

Zutaten fur: 1 Rezept

Zut aen:
Fett oder Papierfoérnchen fir die Form
3 Essl. Gem WMbhn
200 mM Mlch
3 Schei ben Ananas aus der Dose
1 Ei
120 Zucker
1 Pack. Vanill ezucker
1 Teel . Abger. Zitronenschal e
80 m Neutrales G
250 G amm Mehl
2 1/2 Teel . Backpul ver
1 Prise Salz

Anleitung:

Backof en auf 200 c vorheizen. Die Muffinfdrnchen einfetten oder

Papi erf 6r nthen ei nsetzen. Mhn in der lauwarnen MIch 10 M nuten

ei nwei chen. Ananasschei ben abtropfen | assen und kl ein schnei den. Das
Ei mit Zucker, Vanillezucker, Zitronenschale und A verquirlen. Die
Mohnmi | ch dazugi eBen. Mehl, Backpul ver und Sal z Uber die Ei ermasse
si eben und kurz unterrihren. Den Teig in die Miffinfoérnchen fillen
und 20 bis 25 M nuten backen. Einige M nuten auskihlen [ assen und
aus der Form | 6sen



