Mohn - Vanille - Muffins

Zutaten fur: 1 Rezept

200 Gramm Mehl (Type 405)
50 Gramm Cehackte Mandel n
2 1/2 Teel . Backpul ver
1/2 Teel . Natron
1 Ei
125 Gramm Zucker
1 Pack. Vanill ezucker
80 m  Pflanzendél
225 Gramm Nat urj oghurt
150 Gramm Mhnmasse (Ferti gprodukt)
12 Papi er backf 6r nthen

Backofen auf 180 C (Umuft 160 C) vorheizen.
Di e Papi er backf 6rnchen ins Miffinsbl ech setzen

Anleitung:

Mehl mit Mandel n, Backpul ver und Natron m schen. Das E |eicht
verquirlen. Mt Zucker, Vanillezucker, A und Joghurt verriihren. Die
Mehl mi schung zugeben und nur kurz unterrihren. Halfte vom Teig in
die Vertiefungen fillen. Je 1 TL Mohnmasse draufgeben, mit dbrigem
Teig auffillen. Backen: Bei 180 C ca. 20 - 25 M nuten backen. Im

Bl ech etwa 5 M nuten ruhen | assen, herausnehnen und abkihl en | assen.



