Mozzarella - Tomaten - Muffin

Kategorien:  Muffin
Zutaten far: 12 Stiick

125 G amm Mzzarella

100 Gramm Tomaten - getrocknet

250 Gramm Mehl Type 405
1 Teel. Natron
2 Teel . Backpul ver
1 Teel . Sal z
1 Teel . Basilikum- fein gehackt
2 Ei er

75 m d
125 m Buttermlch

Anleitung:

Zuber ei tung: Backofen auf 160°C Um uft vorheizen. Mzzarella und
Tomaten in Wirfel schneiden, in einer Schissel mt Mhl, Backpul ver,
Natron, Basilikumund Salz mi schen. In einer weiteren Schissel Eier,
Butterm|ch, QO schaunig schlagen und das Mehl geni sch unt er heben.
Teig in Forncthen (ohne Papier) fiullen und ca. 20-25 Mn. backen.

Muffins 5 Mn. ruhen | assen, aus den Fornthen nehmen und noch warm
servieren.

262 kcal / 100g
177 kcal / Stick
68 g / Stick

25 min Zubereitung; 20 m n Backzeit;fett 14 %



