Muffeins mit Schwipps

Zutaten fir: 12 STUCK

500 Gramm Runt opffrichte (Q as)
60 Gramm Butter oder Margarine
B (G. M
280 Gramm Vol I mi |l ch- Jogurt
6 Essl. MIch
280 Gramm + ca. 1 EL Mehl
50 Gramm Zucker
1 Tate Vanillin- Zucker
1 Prise Salz
1 Essl . Backpul ver
1/2 Teel . Natron
100 Gramm Puder zucker
1 Essl. Cehackte Pistazien
24- 36 Papi er - Backf 6r nchen (5 cm)

Anleitung:
1. Runtopffrichte auf einem Sieb gut abtropfen | assen und die
Fl Gssi gkeit dabei auffangen.

2. Butter oder Margarine zerlassen und in eine grof3e Rihrschissel
geben. Ei, Jogurt und M| ch zugeben und nur kurz mt den Schneebesen
des Handrihrgerates verriuhren. 280 g Mehl, Zucker, Vanillin- Zucker,
Sat z, Backpul ver und Natron nmischen. Portionswei se zur Jogurt- Masse
geben und alles rasch zu einemglatten Teig verrihren.

3. Runtopffrichte in ca. 1 EL Mehl wenden und unter den Tei g heben.
je 2- 3 Papierfornchen ineinander setzen und in die Mil den eines
Muf f ei nbackbl echs (fur 12 Stick) setzen. Teig bis zu 2/3 in die
Fornmchen fallen. I mvorgehei zt en Backofen (E- Herd: 200_C/ Umuft:
175 _C/ Gas: Stufe 3) 15- 20 M nuten backen. Auskihl en | assen,

4. Puderzucker, bis auf etwas zum Bestauben, mt 2- 3 EL

Runt opf fl Ussi gkeit glatt verrihren. Muffeins mt dem Zuckerguss
bestreichen. Mt Pistazien bestreuen. Trocknen | assen. Dann mt
Ubri gem Puder zucker best duben.

Zuberei tungszeit ca. 40 Mn.



