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Muffins mit Konfitüre

Zutaten für: 8 Muffins

250 Gramm Mehl

2 1/2 Teel. Backpulver

1/2 Teel. Gem. Zimt

1/4 Teel. Salz

1 Messersp. Gemahlene Nelken

250 Gramm Buttermilch

60 Gramm Brauner Zucker

3 Essl. Öl

1 groß. Ei

50 Gramm Himberkonfitüre

Anleitung:
Mehl, Backpulver, Zimt, Salz und Nelken mischen. In einer hohen

Rührschüssel Buttermilch mit Zucker, Öl und Ei gut verrühren. Diese

Mischung nach und nach unter die Mehlmischung heben. Den Teig in die

Muffinform füllen. Jeweils 1 TL Konfitüre auf die Oberfläche geben.

Die Muffins bei 180 Grad C Umluft ca. 20 Minuten backen.


