Pfirsich - Melba - Muffins

Zutaten fur: 1 Rezept

Fett oder Papierfoérnchen fiar die Backform

2-3 Frische Pfirsiche oder 240 g Pfirsichsticke
Aus der Dose (Abtropfgew cht)

1 E

100 Gramm Zucker

100 Gramm Wi che Butter

172 Pack. Vanill ezucker

3-4 Tropfen Bittermandel 6l

150 Jogurt natur

100 m Mlch

250 Gramm  Mehl
2 Teel . Backpul ver
1 Prise Salz

150 Gramm Hi nbeer nar nel ade

Fir den Quss:

3 Essl . Hi nbeer mar nel ade
2 Essl . Wasser
4 Essl . Mandel bl &t tchen

Anleitung:

O en auf 200 C vorheizen. Die Forncthen einfetten oder Papierf6rnthen
ei nsetzen. Frische Pfirsiche bl anchieren, hauten und vom Stein
befrei en, Dosen-Pfirsiche abtropfen | assen. In kleine Sticke
schneiden. Ei mt Zucker, Fett, Vanillezucker, Bitternandel ol

Jogurt und M I ch verruhren. Mehl, Backpul ver und Sal z dar iber sieben
Zusamren nit den Pfirsichsticken unterheben. Forncthen zur Hilfte mt
Teig fullen, jeweils 1 Tl Hi nbeermar el ade darauf setzen und mt
Teig auffiallen. 20 bis 25 M nuten backen, abkihl en und aus der Form
nehmen. FuUr den Guss 3 El Hi nbeernarnel ade durch ein Sieb streichen
und mt 2 El Wasser glatt riuhren. Die Muffins damt bestrei chen und
mt den Mandel bl &tt chen bestreuen



