Pflaumen - Muffins1-3

Zutaten fur: 3 Rezepte

Variante 1

Zut at en:
500 Gramm Pfl aunen
250 Gramm Butter
230 Gramm Zucker
1 Pack. Vanillinzucker
4 Ei er
2 Teel. Vanille
125 m Mlch
400 G amm Mehl
2 Teel . Backpul ver

Anleitung:

Backof en auf 190 °C vorhei zen und Muffinbl ech gut einfetten.

Pfl aumen waschen, entsteinen und in Stuckchen schneiden. Butter,
Zucker, Eier, Vanille und MIch schaum g schl agen. Mehl, Backpul ver
und Pfl aunmenst ickchen dazugeben und unterrihren. Teig in die
Fornchen fullen und ca. 20 - 25 M nuten backen.

Variante 2

Zutaten: 250 g Pflaumen 100 g Cornflakes 160 g Mehl 2 Teel 6ffel
Backpul ver Y% Teel 6ffel Natron 40 g Haferfl ocken 60 g Rosinen 130 g
Butter 60 g brauner Zucker 60 g wei Ber Zucker 2 Eier 250 ni
Buttermlch 1 Essloffel Rum

Zuber ei tung: Backofen auf 190 °C vorhei zen und Miffinbl ech gut
einfetten. Pflaunmen waschen, entsteinen, und in Stuckchen schnei den.
Cornfl akes zerdriucken. Cornflakes, Mehl, Backpul ver, Natron,

Haf er f | ocken und Rosinen in einer Schissel verm schen. In einer

zwei ten Schiussel Butter, Zucker, Eier, Butterm|ch und Rum schaunig
schl agen. Mehl gem sch und Pfl aunmen dazugeben und unterrihren. Teig
in die Forncthen fullen und ca. 20 - 25 M nuten backen.

Variante 3

Zutaten: 350 g Pflaumen 380 g Mehl 3 Teel 6f fel Backpul ver %

Teel 6f fel Natron 180 g Butter 180 g Zucker 3 Eier 1 Prise Salz 1
Packchen Vanillinzucker 140 g Vanillejoghurt 80 g Magerquark 80 m
M ner al wasser Quel | e:
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Zuber ei tung: Backofen auf 190 °C vorhei zen und Miffinbl ech gut
einfetten. Pflaumen waschen, entsteinen und in Stickchen schnei den.
Mehl , Backpul ver und Natron in einer Schissel verm schen. In einer
zwei ten Schussel Butter, Zucker, Eier, Salz, Vanillinzucker,

Vani | | ej oghurt, Quark und M neral wasser schaum g schl agen.

Mehl gem sch und Pfl aunenst iickchen dazugeben und unterrihren. Teig in
die Fornchen fiullen und ca. 20 - 25 M nuten backen.



