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Anleitung:
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Pikante - Muffins 1

In einer Schisse

Wei zennmehl , Type 405

Wei zennmehl , Type 1050

(gestrichen) Backpul ver

(gestrichen) Natron

Und

Kr &dut er Fondor

M schen

E

Sahne, sauer

M1 ch

Und

THOWY Rei nes Sonnenbl unendl

Zufigen. Alles zu einemglatten Teig verarbeiten
Schi nken, roh

In kleine Wirfel schneiden und zusamen mit
Emment al er, geri eben

Unter den Teig rihren

Papi er f 6r nthen

In die Vertiefungen eines Miffinblechs setzen
Jewei | s einen Essl 6ffel Teig hinei ngeben und
M t

Emment al er, geri eben

Bestreuen

Die Muffins in Backofen ca. 15 M n. backen Servieren Sie dazu Butter
oder Frischkase und Schnittlauchrdl |l chen Zubereitungszeit 45 Mn
Backof en auf 200 °C vorhei zen



