Quark - Muffin mit Karamellgeschmack

Zutaten fur: 1 Rezept

100 Gamm 0O
120 Gramm Zucker zu Karanell schnel zen
2 Ei er getrennt (das steife Eiwei 3 zul et zt
Unt er gehoben)
500 Quar k
1 Pack. Vanil | epuddi ng
1 Teel . Backpul ver
50 Gramm Haferfl ocken

Anleitung:

Zucker in einem Topf zu karamel| schnel zen, dann O zugeben und
verm schen bis sich der Karanell| aufgel 6st hat, nun Eier und Quark
zugeben und verr idhren dann den Rest zugeben und gut verrihren

Ti pp: Nehnen sie Karanel puding ,dann entfallt das Zucker schnel zen
ei nfach austauschen



