Quark - Muffins 4

Zutaten fur: 12 Stick

160 G anm Zucker
2 Ei er
500 Mager quar k
1 Pack. Vani || epuddi ngpul ver
2 Essl. Gield
1 Prise Salz
2 Essl. O (muss aber nicht sein)

Anleitung:
all es verm schen und gut verrihren und in die gut gefettete
Muf f i nf or m geben.

(al s Garni erung und zum Geschmack | assen sich gut Kirschen,
Mandar i nen, Erdbeeren oder sonstiges Obst oben auf den Muffins
verteilen, wird dann noch saftiger, .... evtl. etwas |anger backen)

Bei 170° Um uft 35-40 mn. backen

Anmer kung: gehen ziemich auf, und fallen nach dem Backen w eder in
sich zusamen, ist aber bei Quarktorten etc auch inmmer so.



