Raucherlachs - Muffins 2

Zutaten fur: 1 Rezept

300 G anm Wi zennehl

1 Essl . Backpul ver

1 Teel . Sal z

1 E
200 m  Butterm|ch oder Joghurt mt Wasser verdinnt
100 Gramm Korni ger Frischkase (Cottage-Cheese)

1 Essl . Cehackte Petersilie

1 Essl . Cehackter Dl

Fri schkase
Raucher | achs

Anleitung:

Backof en auf 200 °C vorheizen. Mt Butterm | ch verschl agenes Ei zur
M schung aus Mehl, Sal z und Backpul ver geben. Nicht zuviel riahren
Cot t age- Cheese und Kréuter einridhren. In die Fornen geben und 20

M nut en backen. Auf einem Drahtgitter abkihlen | asssen. Zum

Servi eren einen runden Deckel ausschneiden. Das Loch mit Frischkase
fallen, eine Rosette Raucherl achs darauf |egen und den Deckel w eder
aufsetzen. Mt frischemDill garnieren.

Ti pp: M ni - Versi onen kdnnen al s Cockt ai | - Happen gerei cht werden.
G oRe Muffins zum Frihstick mit extra Frischkdse und nmehr Lachs
rei chen.
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