Rhabarber - Muffins mit Mandeln

Kategorien:  Muffin, Frichte
Zutaten fur: 12 Portionen

250 G anm Mehl
200 G anm Zucker
2 1/2 Teel . Backpul ver
1/2 Teel. Natron
75 Gramm Mandel n gehackt
2 Teel . Ceriebene Orangenschal e
1/2 Teel . Sal z
1 Ei
125 Gamm Q
200 m  Orangensaft
175 Gramm Fri scher Rhabarber feingewirfelt

AuBerdem Butter fur die Fornoder Papierfdrnchen

Anleitung:

12 Muffinfornmen leicht einfetten oder mt Papierfdrnchen ausl egen.
Backof en auf 190°C vorhei zen. Natron, Mndeln, O angenschal e und
Salz in einer Schissel mschen. Ei in einer Schissel schaum g
schlagen. O und Orangensaft unterrihren. Rhabarber zufugen. Alle
Zut aten sehr vorsichtig m schen. Nicht zu |lange rihren. Den Teig in
di e vorbereiteten Formen geben und zu etwa 3/4 fullen. Auf einem
Rost auf mittlerer Schiene in den Backofen schi eben.

15-20 M nuten backen. Di e gebackenen Muffins in den Fornmen auf einem
Drahtgitter 5-7 M nuten abkihl en | assen. Warm servi ern.



