Rosinen - Nuss - Muffins

Zutaten fur: 1 Rezept

150 G amm Wi zennehl
2 Teel . Backpul ver
1 Prise Salz
1/ 2 Teel . Zint
2 Essl. &
2 Essl . Zucker
2 Ei er
140 mM Mlch
170 Gramm Rosi nen oder Nisse

Anleitung:

Mehl , Backpul ver, Salz und Zint verm schen und in eine Schissel
geben, in der bereits O, Zucker, Eier und MIch aufgeschl agen
wurden. Alles so lange mt einem Kochl 6ffel rdhren, bis alles

angef euchtet ist. Rosinen oder Nisse unterheben, dann in eine |eicht
gefettete Form geben und auf der mittleren Schiene bei HeiBluft 175
°C (Qoer-/Unterhitze 200 °C) 20-25 mi n. backen.



