Rublie - Muffin (Wie Rublitorte)

Kategorien:  Muffin, Eigen
Zutaten fur: 1 Rezept

6 Eigel b
100 G anm Zucker
Zim
Zitrone
Nel ken, (schaum g)
6 Ei wei B
100 Gramm Zucker zu Ei schnee schl agen
300 G amm Gem Hasel nisse
80 G anm Meh
1 Teel . Backpul ver und
250 G anm GCehobelte Karotten nelieren
UBERZUG
2-3 EiweiB mt
200 Gramm St aubzucker nach und nach (gesiebt zu
Ei wei gl asur st andfest aufschl agen
1 Zitronen Saft zugeben
20 m  Cbstschnaps zugeben

Und die Tortchen mt ei nem Messer einstreichen

RAND

Cehackte Mandeln, mt Staubzucker besieben

DEKOR

MARZI PANKAROTTEN

Anleitung:

Die Masse in gefettet und genehlte Fornthen deren Boden mit runden
(Ausgeschni tten) Backpapi er Pl 4t chen ausgel egt ist einfullen. Wenn
Sie die Masse in Mif finbackmanschetten backen, nach dem auskihl en nur
die Oberfl ache mt Ei wei 3 bestreichen,dann reicht die halfte des
Uber zugs.

Dies ist ein Oginalrezept fiur Argauer Rublitorte aus der Schweiz.
Schreckt super | ecker und saftig.

Backzeit: 180° C 20 Mn. Umuft:160°C



