Rum Schoko - Sacher - Muffins

Zutaten fur: 1 Rezept

100 Gramm Zartbitterschokol ade
80 Gramm Sahne
290 G amm Mehl
2 Teel . Backpul ver
1/ 2 Teel . Natron
1 Ei
140 Gramm Zucker
125 Gramm Weiche Butter
150 Gramm Saure Sahne
100 Gramm Apri kosenmar el ade
2-3 Essl. Rum
200 Gramm Schokoguss oder Kuvert tre dunkel
N. B. 100 g Marzi panr ohnmasse
50 Gramm Puder zucker

Anleitung:

Den Backof en auf 180°C vorhei zen(Unr uft160°C) Miffinblech mt

Papi erf 6r nrthen ausl egen. Oder Blech fetten und in den Gefrierschrank
stell en.

Di e Schokol ade hacken und mit der Sahne zusamen in der Mkrowell e
schnel zen | assen. (Topf geht auch)

Das Mehl mit Backpul ver und Natron verm schen. In einer weiteren
Schissel das Ei verquirlen, Zucker, Butter, saure Sahne und die
Schokosahne hi nzuf igen und alles gut verrihren. Die Mehl m schung
vorsi chti g unterheben.

Den Teig in die Fornchen oder die Bl echvertiefungen fiullen. 20-25
M nut en backen. Di e gebackenen Miffins noch 5-10 M nuten i m Bl ech
ruhen | assen. Dann vorsichtig herausnehnen und abkihl en | assen.

Di e Apri kosenmarnel ade durch ein Sieb streichen und mit dem Rum kurz
erhitzen. Die Muffins damt rundherum ohne Papi erf 6rnchen)

bestrei chen. Wer Papi erfdrnchen benutzt, braucht nur die Halfte der
Zut aten zum Bestrei chen. Marnel ade gut antrocknen | assen. Die

Kuvert ire oder den Schokoguss nach Anl eitung schnel zen [ assen. D e
Muf fi ns rundherum oder eben nur oben danit dick bestreichen.

Nach Bel i eben das Marzipan mt dem Puderzucker verkneten und
ausrollen. Mt einem Ausstecher "S' ausstechen und auf die Miffins
| egen. Man kann aber auch andere Zutaten zum Ver zi eren drauf geben.

Man kann auch noch 40 g Mehl durch gemahl ene Mandel n ersetzen.



