Schinken - Kéase - Zwiebd - Muffins

Kategorien:  Muffin, Schinken, Pikant
Zutaten fur: 1 Rezept

1 2w ebel
1 Knobl auchzehe
100 Gramm Vol | kor nnehl
110 Gamm Mehl (Typ 405)
2 Teel . Backpul ver
1/2 Teel . Natron
1/2 Teel . Sal z
1 Weni g Pfeffer
Nach Bel i eben Thym an und Oregano
125 Gramm Ceri ebener Kése (z.B. Enmental er)
150 Gramm Gekocht er Schi nken
1 Ei
60 m A (ca. 50 g)
250 Gramm Butterm |l ch
1 Weni g Kése zum bestreuen

Anleitung:

Ei, O und Butternilch verrihren. Dann Mehl, Backpul ver, gewirfelte
Ziebel n, in kleine Quadrate geschnittener Schinken, Knoblauch, Kase
und Gewlr ze hi nzugeben und vermnmengen. Den Teig in die gefettete Form
fallen, mt etwas geri ebenem Kase bestreuen und i m O en 25-35

M nuten bei ca. 180 °C gol dgel b backen. Nach dem Backen die Miffins
noch ein paar Mnuten in der Formlassen, danmit sie nicht

zusammenf al | en.



