Stollen - Muffins

Zutaten fur: 1 Rezept

FUR DEN BRANDTEI G

125 m  Wasser
25 Gramm Butter oder Margarine
75 G anm Wi zennehl
1 Essl. Zucker 2-3Eier (G o6Re M

FUR DEN RUHRTEI G

75 Gramm Butter oder Margarine
50 Gramm Zucker
1 Pack. Vanillin-Zucker

1 Prise Salz, 1 E (G6Re M
1 Messersp. Genmhl ener Zint

1 Messersp. CGenmahl ene Nel ken

1 Messersp. Genmhl ener Kardanmom
1 Messersp. Muskatbl dte (Macis)

0

20 G amm Wi zennehl
2 gestr. TL Backpul ver
125 G anm Rosi nen
50 Gramm Fei ngewirfeltes Zitronat (Sukkade)
50 Gramm Abgezogene, gehackte Mandel n

Zum Bestrei chen: 50 g Butter
Zum Best duben: 2 EL Puder zucker

Anleitung:

Fur den Brandteig Wasser mit Butter oder Margarine in einem
Stieltopf zum Kochen bringen. Mehl sieben, auf einmal in die von der
Kochst el | e genonmene Fl lssigkeit schitten, zu einem Kl o3 rihren.
Unter Rihren etwa 1 Mnute erhitzen, den heil3en Kl o3 sofort in eine
Schiussel geben.

Nach und nach Zucker und Eier mt Handridhrgerat mt Knethaken auf
hochster Stufe unterarbeiten. Die Ei ernmenge hadngt von der

Beschaf fenheit des Teiges ab, er nuss stark gl &nzen und so von ei nem
Lof fel abrei Ben, dass |ange Spitzen hangen bl ei ben.

Fur den Ruhrteig Butter oder Margarine nmit Handrihrgeréat mt

Ruhr besen auf hochster Stufe geschneidig ridhren. Nach und nach
Zucker/Vani |l I i n- Zucker und Sal z dazugeben. So | ange rihren, bis eine
gebundene Masse entstanden ist.

E i unterrihren und Gewiirze unterridhren Mehl mt Backpul ver m schen
portionsweise auf mttlerer Stufe unter den Teig rihren. Zul etzt
Rosi nen, feingehacktes Zitronat und Mandel n unterrdhren.

Brandtei g und Rihrteig mt Handrihrgeréat mt Knethaken nitei nander
verrihren Den Teig in 12 Miffinfdrnchen (gefettet) geben.
(Muffinblech auf dem Rost in den Backofen schieben).

oer-./Unterhitze; etwa 180 °C (vorgeheizt) HeiBluft: etwa 160 °C
(vorgehei zt) Gas: Stute 2-3 (vorgeheizt) Backzeit; etwa 25 M nuten.

Die Muffi ns nach dem Backenl0 M nuten stehen | assen, dann aus dem
Muf finbl ech 1 6sen, mt fllssiger Butter bestreichen und mt
Puder zucker best duben, erkalten | assen.

Di ese Muffins habe ich schon 6fters gebacken und sind sehr |ecker.



Stollen - Muffins

(Fortsetzung)



