Trockenobst - MuffinsVariante 2

Zutaten fur: 1 Rezept

40 Gamm Datteln
50 Gramm Kandi ert e Ananas
40 Gramm Mandel n
80 Gramm Rosi nen
2 Essl. Rum
2 Essl . Mehl
200 Gramm Butter
180 Gramm Zucker
1/ 2 Teel . Zitronenschal e
4 Ei er
190 G amm Mehl

Anleitung:

Dattel n und Ananas fein wirfeln und Mandel n hacken. Datteln, Ananas,
Mandel n, Rosi nen und Rum verm schen und zwei Stunden zi ehen | assen.
Mehl unterrdhren. Backofen auf 180 °C vorheizen und Mif finbl ech gut
einfetten. Butter, Zucker, Zitronenschale und Ei er schaum g rihren.
Mehl und Frucht nasse dazugeben und unterheben. Teig in die Fornthen
fallen und ca. 20 - 25 M nuten backen.



