Weihnachts - Muffins 1

Zutaten fur: 1 Rezept

100 Gramm Butter
80 Gramm Honi g
2 Ei er
100 G anm Mehl
2 Teel . Backpul ver
1 Prise Salz
100 Gramm Haferfl ocken (zart)
80 G amm \al nisse
125 m Mlch
150 G anm Rosi nen
1 Teel. Zim (je nach Geschmack)
1 Prise Anis; genahlen

Anleitung:

Butter mt Honig crem g rihren. Ei er nachei nander unterrthren. Mehl,
Backpul ver, Sal z, Haferfl ocken und gemahl ene Nisse m schen und unter
den Tei g geben (nicht zu Il ange ruhren!).

Je nach Konsistenz des Teigs eventuell nur einen Teil der MIch
verwenden. Di e Rosinen unterheben und die Masse mt Zint und Anis
wlr zen.

Teig in Fornchen oder Muffinblech fallen und bei 200 Grad 30 bis 35
M nut en backen. Eventuell Miffins mt Kuvertire Uberzi ehen und nit
ei ner hal ben Wal nuss ver zi eren.



