Zitronen - Kokos - Muffins

Zutaten fur: 12 Stick

250 G amm Mehl

2 Teel . Backpul ver
1/ 2 Teel . Natron

1 Messersp. Muskat nuss

1 Zitrone; die abgeriebene Schal e

50 G amm Kokosfl ocken

1 Ei
160 Gramm Brauner Zucker
100 m Neutrales G
350 Gramm Buttermlch

1 Essl. Zitronensaft

FUR DI E VERZI ERUNG

150 Gramm Puder zucker
2 1/2 Essl. Zitronensaft
4 Essl . Kokosfl ocken

Anleitung:

Das Mehl in eine Schissel sieben und mt Backpul ver, Natron, Miskat,
Zitronenschal e und Kokosfl ocken sorgféaltig verm schen. In einer

wei teren. grofen Schussel das Ei aufschlagen und kurz verquirlen.
Den Zucker, das O, die Buttermilch und den Zitronensaft hinzufigen
und alles gut verrihren. Die Mehl mi schung vorsichtig unterheben.
Backen bei 180 Grad ca. 20 - 25 M nuten (vorgehei zten Backofen). Fur
di e Verzi erung den Puderzucker mt dem Zitronensaft zu einemglatten
Quss verriuhren. Die ausgekihlten Muffins mt ei nem Backpinsel mt
dem Puder zucker guss bestrei chen und nmit den Kokosfl ocken bestreuen



