Zitronen - Mohn - Muffins 1

Zutaten fur: 1 Rezept

3 Eier (GoRe M
80 m  Spei sedl
250 m (1/4 1)Buttermlch
140 Gramm Zucker
1 Pack. Vanill ezucker
1 Fl asche Zitronenarom
375 G amm Wi zennehl
2 Teel . Backpul ver
1/ 2 Teel . Hausnatron
30 Gramm Mhnsanen
250 Gramm Puder zucker
3 Essl. Zitronensaft; ca.

Mbhnsanmen zum Bestreuen

Anleitung:

Eier, O, Butternilch, Zucker, Vanille-Zucker und Aroma in eine
Ruhr schiissel geben und sorgféaltig mt ei nem Handr Ghrger at

(RuUhr besen) kurz auf niedrigster Stufe ruhren. Mehl, Backpul ver und
Hausnatron m schen, auf die Fl ussigkeit sieben, Mhn aufstreuen und
alles kurz glatt rdhren. Teig mt Hlfe von zwei Esslo6ffeln in eine
gefettete Muffin-Backform geben und sofort backen. Nach dem Backen
die Muffins noch 10 M nuten in der Form stehen | assen, dann erst

| 6sen und auf ei nem Kuchenrost erkalten | assen.

Strom Ober- Unterhitze etwa 180 °C vorgehei zt, Gas: Stufe 3
vor gehei zt Hei Bluft: etwa 160 °C vorgehei zt, Backzeit: etwa 25
M nut en

Puder zucker mt Zitronensaft zu ei nem di ckfl iissi gen GQuss verrihren
und Uber die erkalteten Muffins geben. Sofort Mhnsanmen aufstreuen
und den Guss fest werden | assen.



