Zwiebd - Kése - Muffins 1

Zutaten fur: 1 Rezept

Fett oder Papierfoérnchen fiar die Backform

200 Gramm Zwi ebel n
70 m da

250 G amm Mehl

2 Teel . Backpul ver

1 Teel . Sal z

Schwar zer Pfeffer

100 Gramm Cer. Kase

1 Ei
250 m Butternilch

Anleitung:

Backof en auf 200 C vorheizen. Die Muffinfdrnchen einfetten. Zw ebeln
schalen, fein wirfeln und mit 1 El O glasig dunsten. Mehl und
Backpul ver in eine Schissel sieben, mt Salz, frisch gem Pfeffer
und Kase mischen. Das Ei nit demrestlichen O und der Butternilch
verquirlen. Zw ebel n unterridhren. D e Mehl mi schung vorsichtig

unt er heben und den Teig in die Muffinférnchen fiallen. Das Blech in
den Ofen geben und 20 bis 25 M nuten backen. Etwas abkihl en | assen
und aus dem FOrnthen nehnen



