Amaretti 3

Kategorien:  Makronen, Platzchen, Mandeln, Land, Itaien
Zutaten fur: 1 Rezept

125 Gramm Mandel n
10 Gramm Apri kosenkerne, geschalte
125 Gramm Puder zucker
3 Ei wei 3
1 Rei snehl, KL oder Mai snehl

Anleitung:

Cesi ebt en Puderzucker mt Reisnehl, geriebenen Mandel n und

Apri kosenkernen gem scht, |6ffelweise unter steifgeschl agenes Ei weil3
gezogen, mt Teel 6ffel kleine Makronen gefornt, auf benehltem

Backbl ech (oder Papier) bei 160 Grad 15-20 M nuten gebacken.

(Verzehren in groRen Mengen giftig! Blauséaure.)



