Ananas - Haufchen

Kategorien:  Pldtzchen, Frichte
Zutaten fur: 40 Stuck

175 G anm Ananas, kandiert
100 Gramm Schokol ade (Zartbitter)
3 Ei (er), davon das Ei weiss
200 G anm Zucker
2 Essl. Orangenl i kor
1 Teel . Zitronensaft
150 Gramm Mandel n, gemahl en
40 ol aten (4 cm Durchnesser)

Anleitung:

125g Ananas fein hacken, Schokol ade fein reiben, Eiweil3 steif
schl agen. Dabei nach und nach den Zucker einrieseln |assen.
Orangenl i kér und Zitronensaft zufigen. Noch ca. 10 M n.
wei t er schl agen. Mandel n, Ananas und Schokol ade nmi schen und
unt er heben.

ol at en auf ei n Backbl ech | egen, Ei schneemasse in tupfen darauf
setzen. Restliche Ananas in Streifen darauf verteilen. Im
vor gehei zt en Backofen bei 150°C (Gas: Stufe 1) 20-25 M n. backen.

(pro Stuck 80 kcal)



