Ananas - Kokos - Baiser

Kategorien:  Pldtzchen, Frichte
Zutaten fur: 1 Rezept

150 Gramm Ananas, kandiert
3 M -grof3e Ei (er), davon das Eiweil3
1 Prise Salz

150 Gramm Zucker

150 Gramm Kokosr aspel

1/ 2 Fl asche Rum Aroma

Anleitung:

Ananas kl ei n schnei den bzw. hacken. Eiweil3 und Salz sehr steif

schl agen. Zucker einrieseln |assen. Rumaronma unterrdhren.

Kokosraspel und Ananas unterheben. Mt Hilfe zweier Teel 6ffel kleine
Hauf chen auf ein mt Backpapi er bel egtes Bl ech geben. Backen bei
150°C etwa 25 M nuten. Nach Belieben mt Kuvertire besprenkel n.



