Anis - Brotli - Schweizer

Kategorien:  Pléazchen, Land, Teig, Schweiz
Zutaten fur: 1 Rezept

250 Gramm Puder zucker
2 Ei er
250 Gramm  Mehl
2 Essl. Anis
1 Zitrone; die abgeriebene Schal e
(oder 1 TlI. Zitronensaft)
1 Prise Hirschhornsal z

Anleitung:
Cesi ebt en Puderzucker und Ei er schaunmi g rihren. Das gesiebte Mehl
und die restlichen Zutaten darunterm schen.

Den Teig etwa 1 cmdick ausrollen. Mt Anis-Mdel oder anderen

kl ei nen FOornthen die Pl &atzchen ausstechen und auf ein mt Butter
bestri chenes Bl ech | egen. Uber Nacht in ei nemwarnmen Raum trocknen
| assen. Dann bei 160 Gad etwa 15 min. weiRBgel b backen.

Ani s- Mbdel sind kleine vierecki ge oder rechteckige Flachreliefs.

Wrd der Teig aus den Fornthen gekl opft, beschnei det man den Rand
mt ei nem Tei gradchen.



