Apfel - Kokos- Makronen

Kategorien:  Platzchen, Makronen
Zutaten fur: 1 Rezept

FUR DEN TEI G

125 Gramm Wi zennehl
2 Gstr. TL Backpul ver
125 Gramm Zucker
1 Pack. Vanillin-Zucker
1 Ei
125 Gramm Wi che Butter
125 Gramm Kokosr aspel
125 Gramm Haferfl ocken
50 Gramm Kl ei ngeschni ttene, getrocknete
Apfelringe
60 Gramm  Kori nt hen
6 Essl. Rum
Anleitung:
Fur den Teig das Mehl mit dem Backpul ver m schen, in eine
Ruhr schissel sieben. Den Zucker, Vanillin-Zucker, E und Butter

hi nzuf igen. Alle Zutaten mit dem Handr Ghrgerat mt Rihrbesen zuerst
auf der niedrigsten, dann auf der héchsten Stufe in etwa 3 M nuten
zu einemglatten Teig verrihren. D e Kokosraspel n und Haferfl ocken
unter den Teig riuhren. Apfelringe, Korinthen und Rum m schen,

zul etzt unter die Masse rihren. Den Teig mt 2 Teel6ffeln in knapp
wal nussgroRen Haufchen auf ein mt Backpapi er bel egtes Backbl ech
setzen, in den Backofen schieben.

Zuberei tungszeit: 45 M nuten

Backzeit: 15 M nuten

Qoer-/Unterhitze: etwa 180°C (vorgehei zt)

Hei Bl uft: etwa 160 °C (nicht vorgeheizt)

Gas: etwa Stufe 3 (vorgeheizt)

Backzeit: etwa 15 M nuten.



