Blatterteig - Geback mit Kresseflillung

Kategorien:  Platzchen, Kése, Pikant, Geflllt
Zutaten fur: 1 Portionen

300 Gramm Bl atterteig
1 Eigel b
Etwas Sesam
150 Gramm Fri schkéase, hal bfett
5 Essl. Kresse, grob gehackt

Sal z und Pfeffer
Mehl fir die Arbeitsflache

Anleitung:

Leckeres Apéro - Geback Den Bl attertei g auf wenig Mehl ca. 3 nm dinn
auswel | en. Kreise von 5-6 cm Durchnesser ausstechen, auf ein mt
Backpapi er bel egtes Bl ech geben und 10 M nuten kuhl stellen.

Die Kreise mt demEigelb bestreichen und mt etwas Sesansanen
bestreuen. In der Mtte des auf 220°C vorgehei zt en Backofens 5-8
M nut en backen und anschl i elend auskihl en | assen.

Fur die Fullung den Frischkdse mt der Kresse verrihren und mt Salz
und Pfeffer abschnmecken.

Di e gebackenen Kreise quer aufschneiden und die Fullung mit einem
Spritzsack auf die unteren Halften verteil en und den Deckel
auf set zen.

Ergi bt ca. 30 Stick Geback.

Zuber ei tungszeit: 15 M n.

Schwi eri gkei tsgrad: si nmpel

Brennwert p. P.: keine Angabe



