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Butterkekse Bretonische - Galettes Bretoniques

Kategorien: Land, Frankreich, Hefe, Plätzchen

Zutaten für: 1 Rezept

    250     Gramm  Mehl

    150     Gramm  Zucker

    1/2    Würfel  Hefe

      1     Prise  Salz

      1            Ei(er)

      2      Essl. Milch

     60     Gramm  Butter

      1            Eigelb

 

Anleitung:

Das Mehl, den Zucker und die Hefe mischen. Die Prise Salz zugeben.

Das Ei und die Milch hinzufügen. Butter gut unterrühren. 15 Minuten

gehen lassen. Teig ausrollen und Kekse ausstechen. Mit dem

verquirlten Eigelb bestreichen.

 

Bei 200°C 6 Minuten backen.

 

Zubereitungszeit: ca. 15 Minuten


