Citrus- Makronen

Kategorien:  Pldtzchen, Weihnachten, Makronen
Zutaten fur: 1 Rezept

2 Ei wei B

150 G anmm Puder zucker
1 Teel . Orangensaft

150 Gramm Mandel (n), geschalt, genahl en

50 Gramm  Zitronat, Orangeat oder Bel egkirschen, oder
Gemi scht

1 Teel . Zitronensaft

150 G amm Puder zucker
1 Essl . Zitronensaft
1 Essl. Orangensaft

ol aten ( ca. 6 cm Durchnesser)

Anleitung:

Das Ei wei B sehr steif schlagen. Den Puderzucker nach und nach

unt er heben. Saft, Mandel n, Orangeat/Zitronat dazugeben und grindlich
unt thren. Dann nmit Hilfe von 2 Teel 6ffel n kl ei ne Hauf chen auf das
mt Packpapi er bel egte Bl ech setzen. Bei 160°C (Qber-/Unterhitze) ca.
20 M nut en backen.

Zur Verzi erung Puderzucken mt dem Saft zu ei nem di ckfl Gssi gen Guss
verrihren. Di e abgekuhlten Makronen damit verzieren. Di e Makronen
kénnen auch auf ol aten gebacken werden, dabei aber unbedi ngt
Backpapi er auf das Bl ech | egen. Es kann passieren, dass die Makronen
ausei nander | aufen).

Schwi eri gkei t sgrad: nor nal

Zubereitungszeit: ca. 25 M nuten



