Dinked - Platzchen

Kategorien:  Platzchen, Teig
Zutaten fur: 4 Portionen

50 Gramm Butter
50 Gramm D nkel vol | kor nnrehl
50 Gramm Mandel bl &t t chen
50 Gramm Honi g
1 Teel . Vanill ezucker
1 Messersp. Zintpulver
1 Prise Gewlrznel kenpul ver
1 Mehl fir di e Backform

Anleitung:
I st eine Sussspeis fur Kinder mt z.B. Wizennehl-, Zucker- und Eier-
Al l ergi e nach Der Lehre von Hil degard Von Bi ngen

http: //ww. kochnei ster. com
-- BErfasst *RK* 29.10.09 von
-- Konrad Hei zmann

Den Backof en auf 180°Cvorhei zen und ei n Backbl ech mt Backpapi er
ausl egen. Die Zutaten in eine Schissel geben, nmt den Hinden zu

ei nem gl ei chnali gen Tei g verkneten und daraus mt benehlten Handen
wal nu3gr oBe Kugel n auf das Bl ech setzen und auf mttlerer

Ei nschubl ei ste 10 bis 12 M nuten backen, bis die Kugeln zu flachen
Tal ern verl aufen. Auf dem Bl ech abkihl en | assen.



