Dinkd - Zimtherzli Vollw.

Kategorien:  Geback, Platzchen, Land, Schweiz, Vollwert
Zutaten fur: 1 Rezept

150 Gramm Butter
100 Gramm Vol | rohr zucker
1 Teel . Zint
1 Prise Nel kenpul ver
1 Spur Sal z
3 Essl. Sauerrahm
250 Gramm D nkel nehl

Anleitung:

Butter und Zucker in eine Schuessel geben und schaum g ruehren. Alle
restlichen Zutaten (ausser Dinkel nehl) dazugeben und gut Verruehren.
Mehl dazugeben und zu einem Teig verarbeiten; 20 M nuten ruhen

| assen. Den Teig 1/2 cmdick auswall en und Herzen ausstechen. Auf
Backbl ech Legen und i m vorgehei zten Ofen bei 200 GradC ca. 15

M nut en backen.



