Erdnuss- Karamel - Stangen

Kategorien:  Platzchen
Zutaten fur: 1 Rezept

170 Gramm Butter
260 G anm Zucker
1 Eigel b
180 G anm Mehl
150 m  Sahne
150 Gramm Honi g
400 Gramm Cer Ost et e, gesal zene Erdnlsse

Anleitung:

Fur den Teig 150 g. Butter , 60 g Zucker Eigelb und das Mehl zu
einem Teig verkneten und 1 Std. kalt stellen. Ei n Backbl ech

grofRf dchig mt Backpapi er ausl egen und den Tei g darauf zu einem
Recht eck auswellen. Teig mt Gabel ein paarmal einstechen und im
vorgeheitzten Oen bei 190 Grad auf der 2. Schiene von unten 8-10
M n backen. In der Zw schenzeit restliche Butter, Zucker, Sahne und
Honi g in einen Topf zum Kochen bringen und auf kleiner Flame unter
Ruhren 10 M n. weiterkochen. Teig aus der Rbhre nehnen. Dann
Erdniusse unter Karanel |l nasse geben vom Herd nehnen und auf den

Tei gboden verteilen. Nochmal bei gleicher Htze 12- 15 M n. backen.
Her ausnehnmen und auskihl en | assen. Eventuel| Uber Nacht Vom
Backpapi er | 6sen und in kleine Stangen schneiden. In Dosen fillen
und zwi schen jeder Lage Backpapier |egen,damt die Stangen nicht
zusanmenkl| eben.



