
Essigsterne

Kategorien: Plätzchen, Teig
Zutaten für: 5 Portionen

    250     Gramm  Mehl
    250     Gramm  Butter
      5   Tropfen  Zitronenaroma
      6      Essl. Wasser
      3      Essl. Essig
            Etwas  Zucker
            Etwas  Zimt
 

Anleitung:
1. Schritt Aus den Zutaten einen Mürbeteig bereiten und diesen ca.
1/2 Stunde kalt stellen.
 
2. Schritt Backofen auf 200° C vorheizen. Teig ausrollen, kleine
Sterne ausstechen, auf ein Backblech mit Backpapier legen und backen,
bis sie eine schöne Farbe haben.
 
3. Schritt Die noch warmen Sterne in einem Zucker-Zimt-Gemisch
wälzen.

Meine Lieben Back & Kochfreunde ! Allzeit gutes gelingen freundlichst Ihr Konrad Heizmann


