Glamour - Sterne

Kategorien:  Plétzchen
Zutaten flir: 55 Stiick

100 Gramm Vollmilch- und
250 Gramm Halbbitter-Kuvertire
100 Gramm Schlagsahne
2 Essl. Ahornsirup
225 Gramm Butter
50 ml Whisky
100 Gramm Bananenchips (Reformabteilung)
100 Gramm Zucker
4-5 Tropfen Buttervanille-Aroma
1 Ei (GroBe M)
250 Gramm Mehl
1 Messersp. Backpulver
Blattgold

Anleitung:

1. Kuvertiren hacken. Sahne und Sirup aufkochen, Topf vom Herd
ziehen. Kuvertiiren und 100 g Butter darin schmelzen, Whisky
unterrihren. 4 Stunden kalt stelle

2. Inzwischen 50 g Bananenchips im Mixer oder mit der Teigrolle fein
zerbrdseln und mit idbriger Butter, Zucker, Vanillearoma, Ei, Mehl
und Backpulver verkneten. In Folie gewickelt 1 Stunde kalt stellen

3. Elektro-Ofen auf 200 Grad heizen. Teig dinn ausrollen. Sterne
ausstechen, auf ein mit Backpapier belegtes Blech setzen. Im Ofen
bei 200 Grad (Gas: Stufe 3) etwa 10 Minuten backen, abkiithlen lassen

4. Kuvertiire-Masse mit dem Handrihrgerat aufschlagen. In
Spritzbeutel mit Sterntille fillen, auf die Sterne spritzen. Mit
Blattgold und idbrigen Bananenchips verzieren Gut gekihlt 1-2 Wochen
haltbar Zubereitungs- und Kihlzeit: 4 1/2 Stunden

Backzeit: 10 Minuten



