Hafer-Kekse M.Kisebroseln.

Kategorien:  Plétzchen, Vollwertkiiche, Pikant, Kése
Zutaten fiir: 1 Rezept

175 Gramm Gesalzene Butter oder Margarine
200 Gramm Haferflocken
50 Gramm Vollkornmehl
1 Teel. Salz
UBERZUG
1 Essl. Frisch geriebener Parmesan
6 Essl. Vollkornmehl
25 Gramm Gesalzene Butter oder Margarine
1 Teel. Kreuzkimmel, zerstoBlen
1 Teel. Getrockneter Thymian

Anleitung:

Fett zerlassen, Haferflocken, Mehl und Salz unterrihren. Fir den
Uberzug Kise mit Mehl mischen, weiteres Fett gut unterriihren, bis
die Mischung krimelig ist. Keksteig zu 18 walnussgroBen Haufchen mit
etwa 3 cm Abstand auf zweil gefettete Backbleche setzen, mit einer
Gabel leicht flach driicken. Dann die Kasekrimel, Kimmel und Thymian
dariiber verteilen. Im vorgeheizten Backofen bei 190°C 20 Minuten
backen. Auf den Blechen abkithlen lassen. In luftdichten Dosen bis zu
einer Woche haltbar.



