Italienisches - Mandelspritzgeback

Kategorien:  Platzchen, Spritzgeback
Zutaten fur: 1 Rezept

200 G amm Gem Mndel n

200 Gramm Zucker
2 Sticke Eiweif3 (L)

1/ 2 Zitrone; die Schale
1 Prise Zim

Anleitung:

Mandel n, Zucker, Zinmt und Zitronenschal e m schen. Ei weil3 dazu geben
und mt den Handen zu einem Teig kneten. Die Masse in eine
Cebéackpresse mit einer grofBen Lochtille fallen und Kkl ei ne Hauf chen
auf ein mt Backpapi er bel egtes Blech setzten. I mvorgehei zten O en
bei 150 Grad ca. 20-30 Mn. backen.



