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Italienisches - Mandelspritzgebäck

Kategorien: Plätzchen, Spritzgebäck
Zutaten für: 1 Rezept

200 Gramm Gem. Mandeln

200 Gramm Zucker

2 Stücke Eiweiß (L)

1/2 Zitrone; die Schale

1 Prise Zimt

Anleitung:
Mandeln, Zucker, Zimt und Zitronenschale mischen. Eiweiß dazu geben

und mit den Händen zu einem Teig kneten. Die Masse in eine

Gebäckpresse mit einer großen Lochtülle füllen und kleine Häufchen

auf ein mit Backpapier belegtes Blech setzten. Im vorgeheizten Ofen

bei 150 Grad ca. 20-30 Min. backen.


