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Joghurt - Kekse

Kategorien: Plätzchen

Zutaten für: 60 Stück

    280     Gramm  Mehl Type 405

     70     Gramm  Speisestärke

    150     Gramm  Butter - weich

    300     Gramm  Zucker

      2            Eier

      1            Orangenschale

      2      Teel. Orangensaft

      3      Essl. Naturjoghurt

      1      Teel. Backpulver

 

Anleitung:

Backofen auf 160°C Umluft vorheizen. In einer Schüssel Butter,

Zucker und Eier schaumig rühren. Orangenschale, -saft und Joghurt

zufügen. Mehl, Speisestärke, Backpulver mischen und unterrühren.

Teig mit zwei Teelöffeln in kleinen Häufchen mit Abstand auf ein mit

Backpapier belegtes Backblech setzen. Kekse ca. 10-12 Min. backen.

Einige Minuten auf dem Blech abkühlen lassen, dann auf dem

Kuchengitter fertig auskühlen lassen.

 

Zubereitung: 20 Min Backzeit: 12 Min

 

Fett 15%,434  kcal / 100g 61  kcal / Stück 14  g / Stück


