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Kümmel Kissen (Blätterteiggeb.)

Kategorien: Plätzchen, Pikant, Blätterteig

Zutaten für: 1 Keine Angabe

    200     Gramm  Blätterteig,

      1            Eiweiß,

                   Kümmel nach Geschmack,

                   Salz

 

Anleitung:

Den Blaetterteig 3 mm dick auswallen, mit Eiweiss bestreichen, mit

Kuemmel und Salz bestreuen. Den Teig in kleine Quadrate (5 x 5 cm)

schneiden und auf ein mit kaltem Wasser abgespueltes Kuchenblech

setzen. In dem auf 200°C vorgeheizten Backofen ca. 10 Minuten backen.


