
Lavendel - Haferflockenplätzchen

Kategorien: Plätzchen, Lavendel
Zutaten für: 1 Rezept

    250     Gramm  Butter
      1            Ei(er)
      1      Essl. Lavendel
      1      Teel. Backpulver
    200     Gramm  Zucker
    125     Gramm  Mehl
    250     Gramm  Haferflocken, feine
 

Anleitung:
Die weiche Butter mit Zucker und Ei schaumig rühren. Das Mehl mit
Backpulver, Haferflocken und Lavendelblüten mischen und nach und
nach zur Schaummasse geben.
 
Kleine Teighäufchen mit einem Teelöffel auf ein mit Backpapier
ausgelegtes Blech setzen und die Plätzchen bei Umluft 170 Grad 12-15
Minuten backen.

Meine Lieben Back & Kochfreunde ! Allzeit gutes gelingen freundlichst Ihr Konrad Heizmann


