
Lebkuchenrezept mit Karotten (Bes.Saftig)

Kategorien: Plätzchen, Lebkuchen, Gemüse
Zutaten für: 60 Portionen

      9            Ei(er)
    375     Gramm  Mehl
    500     Gramm  Zucker
    500     Gramm  Nüsse, gerieben
    250     Gramm  Karotte(n), gerieben
      2      Pack. Lebkuchengewürz
    125     Gramm  Orangeat
    125     Gramm  Zitronat
     60            Oblaten (Durchmesser 80 mm
 

Anleitung:
Das Orangeat und das Zitronat fein zerkleinern. Alle Zutaten
miteinander vermischen und jeweils einen vollen Esslöffel auf eine
Oblate setzen. Der Teig verläuft nicht.
 
Etwa 25 Minuten bei 180°C backen.

Meine Lieben Back & Kochfreunde ! Allzeit gutes gelingen freundlichst Ihr Konrad Heizmann


