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Parmesan - Kekse Sabo

Kategorien: Plätzchen, Pikant, Käse, Pfanne

Zutaten für: 1 Rezept

      3            Eiweiss

    150     Gramm  Parmesan gerieben

    1/2      Teel. Rosmarin

      2      Essl. Olivenöl

      1            Ess. Butter

 

Anleitung:

Eiweiss halb steif rühren,den parmesan untermischen. mit rosmarin

würzen. oliven und butter erhitzen. aus der käsemasse,mit den

teelöffel, kleine häufchen ausstechen und in olivenöl/butter, bei

schwacher/mittl. hitze, von beiden seiten,goldgelb in der Pfanne

ausbacken.

 

Dies geht sicher auch im Backofen auf Backpapier,die Kekse eventuel

nach der halben Backzeit drehen !


