Pecannuss - Pliatzchen Mexiko

Kategorien:  Plétzchen, Land, Mexiko
Zutaten fiir: 1 Rezept

3 Ei(er)
150 Gramm Zucker

1 Prise Salz

1 Essl. Butter, weiche
150 Gramm HaselnlUsse, gemahlen
75 Gramm Mehl

Niisse (Pecannusshalften) zum Dekorieren

Anleitung:

Den Backofen auf 200°C (Umluft 180°C, Gas Stufe 3-4) vorheizen. Die
Eier mit dem Zucker, dem Salz und der Butter in einer
hitzebestandigen Schiissel iiber einem heiBen Wasserbad mit dem
Schneebesen cremig aufschlagen. Die Schiissel aus dem Wasserbad
nehmen und die Creme kurz kalt mit dem Schneebesen schlagen. Langsam
die gemahlenen Haselniisse und das Mehl unterheben. Den Teig
portionsweise in einen Spritzbeutel fillen und auf das Backblech
finfmarkstiickgroBe Pl&tzchen spritzen. Auf jedes Platzchen eine
Pecannuss dricken. Die Platzchen im Ofen 10-12 Minuten goldbraun
backen. In einer Keksdose aufbewahren



