
Pistazien Plätzchen 1

Kategorien: Plätzchen, Teig, Nüsse
Zutaten für: 1 Rezept

    125     Gramm  Mehl
      2            Eiweiss
    200     Gramm  Puderzucker
      1      Glas  Kokossraspel
      6      Essl. Pistaziencreme
      4      Essl. Speisestärke
     30     Gramm  Pistazien
     50     Gramm  Puderzucker
     50     Gramm  Haferflocken
 

Anleitung:
Eiweiss mit 200 Gramm Puderzucker mit Mixer etwa 3 Minuten lang
verrühren, die Pistaziencreme auch in die Eiweissmasse einrühren.
Dann die restlichen Zutaten ausser 50 Gramm Puderzucker 5 Minuten
verkneten und eine Stunde in den Kühlschrank stellen. Am besten in
Madlaines-Formen backen sonst die Hände mit Puderzucker einreiben
danach aus dem Plätzchenteig runde Kugel formen und die Oberseite im
Puderzucker wälzen und 20-30 Minuten im Backofen backen.

Meine Lieben Back & Kochfreunde ! Allzeit gutes gelingen freundlichst Ihr Konrad Heizmann


