Kategorien:
Zutaten fiir:

Anleitung:

Plédtzchen
1 Rezept
3
200 Gramm
30 Gramm
150 Gramm

Raspeli (Ch)

Eiweild

Zucker
Vanillinzucker
Kakao
Kokosraspel

EiweiB unter pd a pd Zuckerzugabe gut steif schlagen, Kakao auf den

Eischnee sieben,

Kokosrapsel vorsichtig unterheben,

den Teig mit

zwel Teeldffel als Haufchen auf ein mit Backpapier belegtes

Backblech

setzen.

Zubereitungszeit: 10 min.

Schwierigkeitsgrad: leicht

Strom: 130-150°C,

Gas: 1-2,

Backzeit:

nicht vorgeheizt

ca.25 Min.

vorgeheizt



