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Schokoladen - Kipferl 1

Kategorien: Plätzchen, Teig

Zutaten für: 1 Rezept

    250     Gramm  Mehl

     40     Gramm  Kakao

    200     Gramm  Butter

    100     Gramm  Zucker

      1     klein. Eigelb

                   Evt.Kuvertüre zum überziehen und gehackte

                   Mandeln ode. Pistazien zum Bestreuen

 

Anleitung:

Mehl und Kakao (gute, dunkle, aromatische Sorte) samt Miniprise Salz

trocken sorgfältig mischen. Dann Kuhle in die Mitte, Eigelb rein,

Zucker drüber, Butter in Stücken verteilen, das Ganze mit dem Messer

mischen und evt. mit der Hand noch kneten , oder Rührgerät

niedrigste Stufe. Kühl stellen, dann kleine Kipferl formen und

backen.

 

Backzeit 180°C, ca. 10 Minuten - Achtung, sehr empfindlich,

verbrennt leicht.


