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Sders oder Kugeln mit Daten(Orinet.)

Kategorien: Plätzchen, Orientalisch

Zutaten für: 1 Rezept

                   (soll vermutlich Datteln heißen?!)

      1        kg  Durchschnittlicher Grieß

    250     Gramm  Von Butter

    500     Gramm  Von Daten (eher weich)

 

Anleitung:

Lösen Sie Butter mit den zerquetschten Daten auf (entsteint). Mit

bilden Sie Braten den Grieß naß Glas oder Hälfte-Glas Wasser, mit

kleinem Feuer in einer Bratpfanne.

 

Mischen Sie den gebratenen heißen Grieß und mischen Sie ihn Butter-

Daten und bilden Sie von ihnen Kugeln (Größe eines Ei).


