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Sesam - Kräuter - Plätzchen

Kategorien: Plätzchen, Vollwertküche, Pikant

Zutaten für: 1 Rezept

      3    Tassen  Mehl (Vollkornmehl)

      2            Ei(er)

                   Olivenöl

            Etwas  Kräutersalz

      1      Essl. Schnittlauch

      1      Essl. Currypulver

      2      Essl. Sesam

 

Anleitung:

Aus allen Zutaten einen Keksteig zubereiten. Ausrollen und kleine

Plätzchen herstellen oder kleine Kugeln plattdrücken. Weil ich nicht

nach Rezeptangaben gebacken habe, sondern einfach experimentiert

habe, müsst ihr wohl auch experimentieren. Bei 180 Grad etwa 10

Minuten backen.

 

Schwierigkeitsgrad: simpel

 

Zubereitungszeit: ca. 20 Minuten


