Walnuss - Ecken Karamelisiert

Kategorien:  Plétzchen
Zutaten fiir: 1 Rezept

100 Gramm Mehl

75 Gramm Butter in Flockchen
60 Gramm Speisestarke

60 Gramm Zucker
1 Vanilleschllte; das Mark
1 Eiweild

BELAG

150 Gramm Gehackte Walnlsse
70 Gramm Butter

125 Gramm Zucker
3 Essl. AprikilsenklInfitiire
50 Gramm Sahne

Anleitung:

1. Zutaten fir den Teig rasch zu einem Teig verkneten. Zur Kugel
fllrmen und fiir 30 Min. in den Kiithlschrank stellen.

2. Den Teig auf einem Backblech ausrllllen und mit AprikllsenklIinfitiire
bestreichen.

3. Zucker mit 2 EL Wasser in einer kleinen Pfanne karamelisieren
lassen. Walniisse und Butter einriithren, mit Sahne abldschen,
gllldbraun karamelisieren lassen. Die Walnussmasse auf dem
ausger(lllten Teig verstreichen.

4. Im Ofen (180° ca. 15 Min. backen, herausnehmen, abkilhlen lassen
und in Dreiecke schneiden.



